Apoyo a Necesidades Educativas Especiales
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE Y NEE

Implementacién Curricular

Infografia complementaria a
capsula audiovisual

Efectos del consumo

excesivo de Alcohol
CIENCIAS NATURALES / &4° BASICO

Equipo directivo / equipo docente / familia

Ciencias de la OA8 TEMA Efectos del Consumo
Vida Investigar en diversas fuentes y comunicar Excesivo de Alcohol
los efectos que produce el consumo de excesivo

de alcohol en la salud humana (como

descoordinacion, confusion y lentitud, entre otras)

Aportes a la reflexion docente para el uso
de capsula y para la toma de decisiones

Se sugiere utilizar esta cdpsula audiovisual
luego de haber explorado las caracteristicas
del etanol etilico de forma concreta a través
del olfato y vision, ademds de activar
conocimientos previos y conversar sobre su
consumo y efectos, para finalmente representar
corporalmente estos efectos.

Luego de utilizar la capsula audiovisual, se
o sugiere estimular la expresion del estudiante,

apoyando la fluidez comunicativa, utilizando
preguntas claves: ;Qué bebieron?, ;Qué sucedio
con el personaje?, ¢ Por qué el personaje X se
cae al bailar?, ; Por qué el personaje X no logra
recordar el nUmero?, ;qué crees que pasod en su
cerebro?

Es importante el trabajo coordinado y
colaborativo con los profesionales asistentes
de la educacién (terapeuta ocupacional,
kinesiologo, psicélogo, fonoaudidlogo) para
eliminar barreras en el estudiante y
enfatizando en los apoyos que pueda requerir
para avanzar en su aprendizaje y favorecer su
participacion y logro de este objetivo.

Luego de utilizar la capsula audiovisual, se sugiere
° estimular la expresion de lo comprendido por el
estudiante considerando multiples formas:
expresar los efectos a través de movimientos,
expresar los efectos comparando las acciones de
los dos personajes apoydndose en imdgenes,
relatando lo sucedido en el video, completando
mapas conceptuales sencillos con los efectos
observados en el video ( presentados de forma
Asegurar el conocimiento previo en el grdfica).
estudiante de: La funcién de los sentidos y sus
organos; Los érganos internos del cuerpo
humano: ubicacion y funcion bdsicas; corazon,
pulmones, estdmago, esqueleto y musculos.

Luego de utilizar la capsula audiovisual, es
e importante estimular la reflexiéon en torno a su

autocuidado y medidas preventivas,

aborddndolas desde la individualidad del

estudiante, sus caracteristicas personales y
familiares.

Anticipar conceptos bdsicos del objetivo:
conductas nocivas para el organismo, alcohol,
adiccidn, prevencion (autocuidado).

Considerar modalidades de presentacién de la
informacioén, para favorecer la participacion de
los estudiantes, y la percepcion de la misma:

Ejemplos de uso funcional de este
conocimiento:

* Esimportante establecer la relacién entre el
consumo de alcohol y los efectos en el
organismo (movimientos lentos, descontrol de
movimientos, descoordinacién, afecta el lenguaje
y pensamiento, pérdida de memoria),
enfatizando en la nocividad del consumo
excesivo de alcohol para el organismo y en las
consecuencias que este consumo puede
provocar.

® Activar conocimientos previos, utilizando
elementos visuales como imdgenes de
alcohol, imdgenes de personas bebiendo.

* Presentar los conceptos principales en
forma de representaciéon simbélica: Alcohol-
cerebro- sentidos- efectos.

¢ Incorporar movimientos para representar

efectos del consumo de alcohol. . .
e Esimportante abordar el autocuidado,

enfatizando en algunas medidas preventivas
como: mantener una comunicacién fluida con las
personas adultas responsables; confiar en la
familia, utilizar tiempo libre para divertirse de
forma adecuada con amigos.

Trabajo articulado
con la familia

Se sugiere involucrar a la familia de la siguiente manera:

Informando la tematica que se abordarq, lo Compartiendo la capsula audiovisual con la

a que se quiere lograr y explicando cémo se e familia, estimulando el didlogo familiar en torno
desarrollara: explicando y relacionando a las situaciones que ahi se presentan.
conceptos previos, conociendo las
caracteristicas del etanol, conociendo los
efectos del alcohol en el organismo,
reflexionando sobre los efectos nocivos y el
autocuidado.

Orientaciones Indicador de

generales evaluacion

® Al abordar el objetivo, es imprescindible que el
estudiante experimente cémo su propio cuerpo
reacciona de forma adecuada a cada estimulo
que se le presenta, como sus movimientos son
coordinados, su olfato es éptimo, y su vision clara.
Es importante que el estudiante, a través de la
capsula audiovisual pueda comparar el
funcionamiento de un organismo sin alcohol y un
organismo con alcohol.

® Expresan efectos del consumo de alcohol en el
organismo.

e |dentifican las respuestas del organismo de un
individuo que consume alcohol en exceso.

Mapa conceptual

CON CONSUMO

SIN CONSUMO
DE ALCOHOL ™
ol

DE ALCOHOL

Descordinacion Coordinado
Falta equilibrio Buen equilibrio

Lentitud Pensamiento claro

Dificultad lenguaje Lenguaje claro

Organimos no responde bien

Orgamismo responde bien

Palabras clave

Organismo, sentidos, cerebro, alcohol, efectos. Winisterio de

i), | Educacién
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